


"El noviazgo es una etapa clave del desarrollo de la persona: tras haber 
descubierto la llamada de Dios al matrimonio y la familia, el individuo continúa 
creciendo "en sabiduría, fortaleza y gracia" (Lc 2,40). A la vez, debe hacer un 
doble esfuerzo complementario. En primer lugar, comenzar a construir una 
realidad superior a él, el matrimonio, reconociendo lo específico del designio 
de Dios para el hombre expresado a través de este estado. Por otro lado, debe 
discernir si la persona con quien comparte el noviazgo es aquella con la que 
está llamado a construir una familia.

Este ciclo de conferencias aborda estas cuestiones desde un punto de vista formal 
y, especialmente, en su vertiente más práctica. Está destinado a jóvenes que ya 
vivan el noviazgo, a quienes no están en esta etapa, pero desean formar una 
familia e, incluso, a padres que quieran orientar y acompañar a sus hijos."
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