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ESTACION DE PENITENCIA
PRIMERA PARTE

A la llegada de la Cruz de Guia al lugar donde se realiza la “Estacion de
Penitencia”, el lector dira:

+ En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo.
Ameén.

Hace “Estacion de Penitencia” la ...

(Titulo completo de la Hermandad ).
Continda:

Todos, unidos en Hermandad, daremos publico testimonio de
nuestra fe en Jesucristo y de nuestra pertenencia a la Iglesia
Catdlica. Como cada afo, las hermandades y cofradias de la
Archidiocesis de Sevilla se unen en oracidon al Padre con una
intencidn comun. En este afo 2023, ofreceremos esta Estacion de
Penitencia:

Por la paz del mundo, especialmente por el fin de la
guerra en Ucrania.

Por los jovenes cristianos y los
frutos de la Jornada Mundial de /a
Juventud, de Lisboa.

LISBOA
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«Duc in altum»

(Lc 5, 4)

Por los frutos del nuevo Plan Pastoral

; Diocesano "Duc In Altum”

AN
Plan Pastoral

Diocesano
2022-2027

Para mostrar nuestro arrepentimiento de nuestras faltas contra
Dios y contra el préjimo, rezamos:

Yo confieso ante Dios
Todopoderoso, y ante vosotros
hermanos que he pecado
mucho de pensamiento,

alabra, obra y omision.
P ’ Y Confesar nuestro pecado:

Por mi culpa, por mi culpa, por Arrepentimiento
mi gran culpa.
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Por eso ruego a Santa Maria
siempre Virgen, a los angeles, a
los santos y a vosotros
hermanos, que intercedais por
mi ante Dios, Nuestro Seiior.

Amen.




Ahora reflexionamos sobre el:

para la Cuaresma 2023

Fa vz Francisco

Ascesis cuaresmal, =

un camino sinodal
Mensaje del Papa Francisco ‘4"

El Papa Francisco, en su
Mensaje para la
Cuaresma 2023 nos dice:

“El camino ascético cuaresmal, al
igual que el sinodal, tiene como
meta una transfiguracion
personal y  eclesial. Una
transformaciéon que, en ambos
casos, halla su modelo en la de

junto a JesUs y llegar con El a la
meta.

El primero es escuchar a
Jesus. lLa Cuaresma es un
tiempo de gracia en la medida en
que escuchamos a Aquel que nos
habla. ¢Y cdmo nos habla? Ante
todo, en la Palabra de Dios, que

Jesis y se
realiza
mediante Ia
gracia de su
misterio
pascual. Para
que esta
transfiguracio
n pueda
realizarse en
nosotros este
ano, quisiera proponer dos
“caminos” a seguir para ascender

la Iglesia nos
ofrece en la
liturgia. No
dejemos que
caiga en saco
roto. Si no
podemos

participar

siempre en la
Misa, meditemos
Jd las lecturas
biblicas de cada dia, incluso con
la ayuda de internet. Ademas de




hablarnos en las Escrituras, el
Seflor lo hace a través de
nuestros hermanos y hermanas,
especialmente en los rostros y en
las historias de quienes necesitan
ayuda. Pero quisiera anadir
también otro aspecto, muy
importante en el proceso sinodal:
el escuchar a Cristo pasa también
por la escucha a nuestros
hermanos y hermanas en la
Iglesia; esa escucha reciproca
que en algunas fases es el
objetivo principal, y que, de
todos modos, siempre es
indispensable en el método y en
el estilo de una Iglesia sinodal.

La segunda indicacion para
esta Cuaresma: no refugiarse
en una religiosidad hecha de
acontecimientos

extraordinarios, de
experiencias sugestivas, por
miedo a afrontar la realidad
con sus fatigas cotidianas,
sus dificultades vy sus
contradicciones. La luz que
Jesus muestra a los discipulos es
un adelanto de la gloria pascual y
hacia ella debemos ir, siguiéndolo
“a El solo”. La Cuaresma esta
orientada a la Pascua. El “retiro”
no es un fin en si mismo, sino
gque nos prepara para vivir la
pasion y la cruz con fe,

esperanza y amor, para llegar a
la resurreccion. De igual modo, el
camino sinodal no debe hacernos
creer en la ilusiéon de que hemos
llegado cuando Dios nos concede
la gracia de algunas experiencias
fuertes de comunion.

No tengas miedo.

EUSuitor te sostendiré en su viawo parq
que lodos le vean. como ung corong
explondida en (o mavo de Diey
[54las 62°8.

También alli el Sefior nos repite:
«Levantaos, no tengais
miedo». Que el Espiritu Santo
nos anime en nuestra
peregrinacion con Jesus, para
que experimentemos su
resplandor  divino y  asi,
fortalecidos en la fe, prosigamos
juntos el camino con El, gloria de
su pueblo y luz de las naciones”.




El Arzobispo de Sevilla, en su
carta pastoral de
presentacion del Plan
Pastoral Diocesano “Duc in
Altum”, nos dice:

CARTA PASTORAL

«Mira, hago nuevas
todas las cosas»

(Ap 21, 5)

MONS. JOSE ANGEL SAIZ MENESES

Arzobispo de Sevilla

"Las hermandades y cofradias constituyen un auténtico hecho
diferencial de nuestra Archidiocesis. Por su magnitud y vitalidad
destacan como agentes y ambitos privilegiados de transmision de
la fe, actdan como verdaderos cauces de la piedad popular, y
asumen como fines propios la evangelizacion de sus miembros
mediante la formacion teologica y espiritual, el fomento de una
vida mas perfecta de los mismos, la realizacion de actividades de
apostolado, la promocion de obras de caridad y piedad, y la
dinamizacion del orden temporal con espiritu cristiano. Son
herederas de un rico legado de devocion y tradicion recibido del
pasado, y siguen siendo escuelas populares de fe vivida y talleres
de santidad, manteniendo firmes Jos requisitos de Ia
evangelizacion y la eclesialidad”.



Caminando en esperanza

El Arzobispo de Sevilla ha convocado el

IT Congreso Internacional de
Hermandades y Piedad Popular

que tendra lugar en Sevilla del 9 al 12 de
octubre de 2024, para reflexionar juntos todos
los cofrades del mundo sobre el valor
espiritual y evangelizador de las
hermandades.

Su lema sera:

“"Caminando en esperanza’.

Pidamos ya por los frutos del congreso y prosigamos nuestra estacion de
penitencia como peregrinos de santidad, caminando en esperanza.




SEGUNDA PARTE

A la llegada del Paso de Cristo o de Misterio, nos unimos a la pasion de
Jesus con la oracion nacida de nuestros corazones:

El Rezo de las Cinco Llagas

Senor mio
Jesucristo,
Dios y
hombre
verdadero,
creador,
padre y
redentor
mio.

Por ser vos
quien sois,
bondad
infinita,

y porque os
amo sobre
todas las cosas,

me pesa de todo corazon haberos ofendido.

También me pesa porque podéis castigarme con las penas del infierno.
Ayudado de vuestra divina gracia,

propongo firmemente no pecar mas,

confesarme y cumplir la penitencia que me fuere impuesta. Ameén.

Te adoramos Seror, y por la llaga de tu Mano Derecha, esperamos nos

concedas la fe cristiana que nos mantenga fieles a Ti.
TODOS: Padre Nuestro, Avemaria y Gloria.

Te adoramos Senor, y por la llaga de tu Mano Izquierda, te pedimos

nos concedas la Esperanza en Ti gue nos conforte.
TODOS: Padre Nuestro, Avemaria y Gloria.



Te adoramos Seror, y por la llaga de tu Pie Derecho, te rogamos nos
concedas mas amor a Ti y caridad para con el prdjimo que nos haga

verdaderos hermanos.
TODOS: Padre Nuestro, Avemaria y Gloria.

Te adoramos Senor, y por la llaga de
tu Pie Izquierdo, te suplicamos nos
guies por el camino de tus
Mandamientos, para ser verdaderos

hijos de Dios.
TODOS: Padre Nuestro, Avemaria y
Gloria.

Te adoramos Senor, y por la llaga de
tu Divino Costado, te imploramos e/
favor de vivir siempre acogidos al

amparo de tu Divino Corazon.
TODOS: Padre Nuestro, Avemaria y
Gloria.

Oracion para finalizar la adoracion de las Cinco Llagas de Cristo:

Cristo Redentor nuestro: al venerar tu bendita imagen,
recordamos tus Divinas Cinco Llagas por las que broto tu
Preciosisima Sangre para la remision de los pecados y te rogamos
que, por sus méritos infinitos, nos guardes para gozar de Tu
presencia en Vida Eterna. Amén.




TERCERA PARTE

Cuando vemos llegar el Paso de la Virgen al lugar donde se realiza la
“Estacion de Penitencia”, rezamos todos juntos:

Bendita sea tu pureza y eternamente lo sea,
pues todo un Dios se recrea en tan graciosa belleza.
A Ti, celestial princesa, Virgen sagrada Maria,
yo te ofrezco en este dia alma, vida y corazon.
Mirame con compasion, no me dejes, Madre mia.
Ameén.

Nos unimos al dolor de la Virgen Maria en la pasion de Jesus con el rezo de

Los Siete Dolores | 10 polor:
de la

Virgen Maria

La profecia de Simeon en la presentacion
del Nifio Jesiis.

Virgen Maria: por el dolor que sentiste cuando
Simedn te anuncid que una espada de dolor
atravesaria tu alma, por los sufrimientos de
Jesus, y ya en cierto modo te manifestd que tu
participacion en nuestra redencion como
corredentora seria a base de dolor; te
acompanamos en este dolor. Y, por los méritos
del mismo, haz que seamos dignos hijos tuyos y

sepamos imitar tus virtudes.
TODOS: Dios te salve, Maria ...

2° Dolor:
La huida a Egipto con Jestis y José.

Virgen Maria: por el dolor que sentiste cuando tuviste que huir
precipitadamente tan lejos, pasando grandes penalidades, sobre todo al
ser tu Hijo tan pequefo; al poco de nacer, ya era perseguido de muerte el
que precisamente habia venido a traernos vida eterna; te acompafiamos
en este dolor. Y, por los méritos del mismo, haz que sepamos huir siempre

de las tentaciones del demonio.
TODOS: Dios te salve, Maria ...



39 Dolor:
La pérdida de Jesls.

Virgen Maria: por las lagrimas que derramaste y el dolor que sentiste al
perder a tu Hijo; tres dias buscandolo angustiada; pensarias qué le habria
podido ocurrir en una edad en que todavia dependia de tu cuidado y de
San José; te acompafiamos en este dolor. Y, por los méritos del mismo,

haz que los jovenes no se pierdan por malos caminos.
TODOS: Dios te salve, Maria ...

49 Dolor:
El encuentro de Jesiis con la cruz a cuestas camino del calvario.

Virgen Maria: por las lagrimas que derramaste y el dolor que sentiste al ver
a tu Hijo cargado con la cruz, como cargado con nuestras culpas, llevando
el instrumento de su propio suplicio de muerte; El, que era creador de la
vida, aceptd por nosotros sufrir este desprecio tan grande de ser

y condenado a muerte y precisamente muerte de cruz,
después de haber sido azotado como si fuera un
malhechor y, siendo verdadero Rey de reyes,
coronado de espinas; ni la mejor corona del mundo
hubiera sido suficiente para honrarle y cefiirsela en
su frente; en cambio, le dieron lo peor del mundo
clavandole las espinas en la frente y, aunque le
ocasionarian un gran dolor fisico, aln mayor seria el
dolor espiritual por ser una burla y una humillacion
, tan grande; sufrio y se humillé hasta lo indecible,
para levantarnos a nosotros del pecado; te acompanamos en este dolor. Y,
por los méritos del mismo, haz que seamos dignos vasallos de tan gran

Rey y sepamos ser humildes como El lo fue.
TODOS: Dios te salve, Maria ...

59 Dolor:
La crucifixion y la agonia de Jesls.

Virgen Maria: por las lagrimas que derramaste y el dolor que sentiste al ver
la crueldad de clavar los clavos en las manos y pies de tu amadisimo Hijo,
y luego al verle agonizando en la cruz; para darnos vida a nosotros, llevd
su pasion hasta la muerte, y éste era el momento cumbre de su pasion; Tu
misma también te sentirias morir de dolor en aquel momento; te



acompafiamos en este dolor. Y, por los méritos del mismo, no permitas
que jamas muramos por el pecado y haz que podamos recibir los frutos de

la redencidn.
TODOS: Dios te salve, Maria ...

6° Dolor:
La lanzada y el recibir en brazos a Jesiis ya muerto.

Virgen Maria: por las lagrimas que derramaste y el dolor que sentiste al ver
la lanzada que dieron en el corazon de tu Hijo; sentirias como si la
hubieran dado en tu propio corazon; el Corazon Divino, simbolo del gran
amor que Jesus tuvo ya no solamente a Ti como Madre, sino también a
nosotros por quienes dio la vida; y TU, que habias tenido en tus brazos a
tu Hijo sonriente y lleno de bondad, ahora te lo devolvian muerto, victima
de la maldad de algunos hombres y también victima de nuestros pecados;
te acompanamos en este dolor. Y, por los méritos del mismo, haz que

sepamos amar a Jesus como El nos ama.
TODOS: Dios te salve, Maria ...

7° Dolor:

E/ entierro de Jests y la soledad de Maria.

Virgen Maria: por las lagrimas que derramaste vy el
dolor que sentiste al enterrar a tu Hijo; El, que era
creador, duefo y senor de todo el universo, era
enterrado en tierra; llevd su humillacion hasta el
ultimo momento; y aunque TU supieras que al tercer
dia resucitaria, el trance de la muerte era real; te
quitaron a Jesus por la muerte mas injusta que se
haya podido dar en todo el mundo en todos los
siglos; siendo la suprema inocencia y la bondad infinita, fue torturado y
muerto con la muerte mas ignominiosa; tan caro pagé nuestro rescate por
nuestros pecados; y TU, Madre nuestra adoptiva y corredentora, le
acompanaste en todos sus sufrimientos: y ahora te quedaste sola, llena de
afliccion; te acompanamos en este dolor. Y, por los méritos del mismo,

concédenos a cada uno de nosotros la gracia particular que te pedimos.
TODOS: Dios te salve, Maria ...

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.



Y le rezamos a la Santisima Virgen
Maria, implorando su intercesion por
el alma de Fray Carlos Amigo

Vallejo, Cardenal Arzobispo de

Sevilla, fallecido en el pasado ano.

Bajo tu proteccion nos acogemos,

Santa Madre de Dios;

no deseches las siplicas

que te dirigimos en nuestras necesidades;
antes bien, libranos siempre de todo peligro,

oh Virgen gloriosa y bendita.



ORACION FINAL

Senor y Dios nuestro, rico en misericordia y fuente de todo
consuelo, hemos acompanado a tu Hijo por el camino de la
cruz; hemos revivido con El los momentos de su Pasion.

Concédenos la gracia de que esta Estacion de Penitencia nos
ayude a identificarnos con Cristo y a ser corredentores con
El, a semejanza de la Santisima Virgen Maria. También te
pedimos que, siguiendo los pasos de Cristo, resucitemos en
El

Por Jesucristo, nuestro Sefior. AMEN




Archidiécesis de

Sevilla

Marcelino Manzano Vilches, pbro.
Delegado diocesano de Hermandades y Cofradias
Semana Santa, 2023



