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Delegación Diocesana de Hermandades y Cofradías 

Formación para jóvenes cofrades - Curso 2022-2023 

 

 

TEMA 1: LOS JÓVENES, JESÚS Y LA IGLESIA 
 

 

1. MOTIVACIÓN DEL TEMA 

❖  No podemos decir sólo que los jóvenes son el futuro del mundo. Son el 
presente, lo están enriqueciendo con su aporte. Un joven ya no es un niño, está en un 
momento de la vida en que comienza a tomar distintas responsabilidades, participando 
con los adultos en el desarrollo de la familia, de la sociedad, de la Iglesia. (nº 64) 

❖ Jóvenes, no renuncien a lo mejor de su juventud, no observen la vida desde 
un balcón. No confundan la felicidad con un diván ni vivan toda su vida detrás de una 
pantalla. Tampoco se conviertan en el triste espectáculo de un vehículo abandonado. No 
sean autos estacionados, mejor dejen brotar los sueños y tomen decisiones. Arriesguen, 
aunque se equivoquen. No sobrevivan con el alma anestesiada ni miren el mundo como 
si fueran turistas. ¡Hagan lío! Echen fuera los miedos que los paralizan, para que 
no se conviertan en jóvenes momificados. ¡Vivan! ¡Entréguense a lo mejor de la 
vida! ¡Abran la puerta de la jaula y salgan a volar! Por favor, no se jubilen antes de 
tiempo. (nº 143) 

 

2. IDEAS FUNDAMENTALES 

 

 Un Dios que es amor 

• Ante todo quiero decirle a cada uno la primera verdad: “Dios te ama”. Si ya lo 
escuchaste no importa, te lo quiero recordar: Dios te ama. Nunca lo dudes, más allá 
de lo que te suceda en la vida. En cualquier circunstancia, eres infinitamente amado. (nº 
112) 

• Para Él realmente eres valioso, no eres insignificante, le importas, porque eres 
obra de sus manos. Por eso te presta atención y te recuerda con cariño. Tienes que 
confiar en el «recuerdo de Dios: su memoria no es un “disco duro” que registra y 
almacena todos nuestros datos, su memoria es un corazón tierno de compasión, que se 
regocija eliminando definitivamente cualquier vestigio del mal». No quiere llevar la 
cuenta de tus errores y, en todo caso, te ayudará a aprender algo también de 
tus caídas. Porque te ama. Intenta quedarte un momento en silencio dejándote amar 
por Él. Intenta acallar todas las voces y gritos interiores y quédate un instante en sus 
brazos de amor. (nº 115) 

 

 



2 
Formación cofrade                                                                                                                                 curso 2022-2023 
 

Cristo te salva 

• La segunda verdad es que Cristo, por amor, se entregó hasta el final para 
salvarte. Sus brazos abiertos en la Cruz son el signo más precioso de un amigo capaz 
de llegar hasta el extremo: «Él, que amó a los suyos que estaban en el mundo, los amó 
hasta el fin» (Jn 13,1). San Pablo decía que él vivía confiado en ese amor que lo entregó 
todo: «Vivo de la fe en el Hijo de Dios, que me amó y se entregó a sí mismo por mí» 
(Ga 2,20). (nº 118) 

• Jóvenes amados por el Señor, ¡cuánto valen ustedes si han sido redimidos por la 
sangre preciosa de Cristo! Jóvenes queridos, ustedes «¡no tienen precio! ¡No son piezas 
de subasta! Por favor, no se dejen comprar, no se dejen seducir, no se dejen 
esclavizar por las colonizaciones ideológicas que nos meten ideas en la cabeza 
y al final nos volvemos esclavos, dependientes, fracasados en la vida. Ustedes no 
tienen precio: deben repetirlo siempre: no estoy en una subasta, no tengo precio. ¡Soy 
libre, soy libre! Enamórense de esta libertad, que es la que ofrece Jesús». (nº 122) 

 

¡Él vive! 

• Pero hay una tercera verdad, que es inseparable de la anterior: ¡Él vive! Hay que 
volver a recordarlo con frecuencia, porque corremos el riesgo de tomar a Jesucristo 
sólo como un buen ejemplo del pasado, como un recuerdo, como alguien que nos 
salvó hace dos mil años. Eso no nos serviría de nada, nos dejaría iguales, eso no nos 
liberaría. El que nos llena con su gracia, el que nos libera, el que nos transforma, el que 
nos sana y nos consuela es alguien que vive. Es Cristo resucitado, lleno de vitalidad 
sobrenatural, vestido de infinita luz. Por eso decía san Pablo: «Si Cristo no resucitó 
vana es nuestra fe» (1 Co 15,17). (nº 124) 

• Si alcanzas a valorar con el corazón la belleza de este anuncio y te dejas encontrar 
por el Señor; si te dejas amar y salvar por Él; si entras en amistad con Él y empiezas a 
conversar con Cristo vivo sobre las cosas concretas de tu vida, esa será la gran 
experiencia, esa será la experiencia fundamental que sostendrá tu vida cristiana. Esa 
es también la experiencia que podrás comunicar a otros jóvenes. Porque «no se 
comienza a ser cristiano por una decisión ética o una gran idea, sino por el 
encuentro con un acontecimiento, con una Persona, que da un nuevo 
horizonte a la vida y, con ello, una orientación decisiva». (nº 129) 

• Es tan importante la amistad que Jesús mismo se presenta como amigo: «Ya no 
os llamo siervos, os llamo amigos» (Jn 15,15). (…) Y si bien Él ya está plenamente feliz 
resucitado, es posible ser generosos con Él, ayudándole a construir su Reino en 
este mundo, siendo sus instrumentos para llevar su mensaje y su luz y, sobre 
todo, su amor a los demás (cf. Jn 15,16). Los discípulos escucharon el llamado de 
Jesús a la amistad con Él. Fue una invitación que no los forzó, sino que se propuso 
delicadamente a su libertad: «Vengan y vean» les dijo, y «ellos fueron, vieron donde 
vivía y se quedaron con Él aquel día» (Jn 1,39). Después de ese encuentro, íntimo e 
inesperado, dejaron todo y se fueron con Él. (nº 153) 

 

3. PARA REFLEXIONAR 

✓ Muchos jóvenes son capaces de aprender a gustar del silencio y de la 

intimidad con Dios. También han crecido los grupos que se reúnen a adorar al 
Santísimo o a orar con la Palabra de Dios. (…) Con respecto a los ámbitos de culto y 
oración, en diversos contextos los jóvenes católicos piden propuestas de oración y 
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momentos sacramentales que incluyan su vida cotidiana en una liturgia fresca, auténtica 
y alegre. Es importante aprovechar los momentos más fuertes del año litúrgico, 
particularmente la Semana Santa, Pentecostés y Navidad. Ellos también disfrutan de 
otros encuentros festivos, que cortan la rutina y que ayudan a experimentar la alegría 
de la fe. (nº 224) 

✓ Cualquier plan de pastoral juvenil debe ayudar a los jóvenes a crecer en la 
fraternidad, a vivir como hermanos, a ayudarse mutuamente, a crear 
comunidad, a servir a los demás, a estar cerca de los pobres. Si el amor fraterno 
es el «mandamiento nuevo» (Jn 13,34), entonces debe ocupar un lugar relevante en 
todo plan de formación y crecimiento de los jóvenes. (nº 215) 

 

4. NOS PREGUNTAMOS 

➢ Ante las imágenes titulares de nuestra Hermandad, ¿cómo reflexiono y vivo que 
Dios es amor, que Cristo nos salva y vive entre nosotros? 

➢ Cómo grupo joven de la Hermandad, ¿qué podemos aportar a la Hermandad, a 
la Iglesia y al mundo que nos rodea? 

 

5. PARA SABER MÁS 

 Se recomienda la lectura de los nº 111-133 de la carta “Christus Vivit” (Vive 
Cristo), en en: 

https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-
francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html 

 

* Las citas estás tomadas de la Carta del Papa Francisco “Christus Vivit” (Vive Cristo), a 
los jóvenes y a todo el Pueblo de Dios (2019) 

https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html

